_'

(Cadles son las ventajas de cirugia de
Facormubsificacitn o Incisiin pequecin?
= Pronta nocuperacsn de vision noomal
= Rdpido reloana o bus aotividades nommales.
= EEuena visHin en pocos dias.
= Bl dalor post.Oparsioaie os précticansnle inexistents,
s Wiols & casa & la hare despas ded procedsmeenio
= Redwccion del riesg o 2 -Iu-:u'-t‘.l'-mlu inducido en
la cirugia.

sOhee resultndaos se csperan despucs ide la ciriagia
de Facopmulsificaciin o de pequeiia incision?
La mayariade los pacientes pucden cspemeun ripido
a3 10 buenn visitn, En muchos cacos, los pacienies
pueden ver rebativameonte bisn, dlas despads de Ia cinsgla,
nauches pasicnoes pueden necesilar usar galas pat loary
desamollar algunas lareas. El pegross ann estllo de vida
activoes uina de los hemeMebos primarios de la cirgia
de catarnios de pegquedia imcision,

En nproximadansente mmagquimia partode a8 personas
|;.]1|_ra|].j'\. para elbkinar bes cxinmmias, Ls u:ip-.l.'.l:l 1ise
sostbene In lente imtmocnlor e valvera opacs. S elies
un prodce imisiseeon |y es Yhser {Yap Ldserh paa
limpiarestn chpsoln opaca v asi reshiiir uns VisstR
¢ lara démarera clecliva Y pemansie.
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S0k ox la Chrugia Faco Refractiva®
Es unaéenkea quinisgien Bocunl combing 1as veniajas de
I cirugia de faceemulzilEcacion, con | mplants de
leittes iptraocilares oon undiseio espeaial comia son los
Tenites dilrac tivos, Hoscniles pemmiten ver hastantbs bien
e bejos, decerca y o distanoia infermedin. Leer un libeo o
ol meniade un restausante sin necesidadde lenles, ver con
clamdad el paisaje o través e L venbana, yal consensal
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,Que es
[.a Catarata?

WISIMN LON CATARATA

Resultados de la Cirugia !
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¢] Ecoprafia Modo Br

Esteestudio se basa cn el uso de ultrasonide y se
utilizn en catarats muy opicas (maduros), pora
determinar an que condiciones se cncucntr la pane
posterior del oo v conesios resultados determinar
qué resuliados visuales cxperar despuds dela
carugin

d) OCT (Tomoprafia de Coherencia [:lplir:rl}
Fermite diagnostice y sepuimicnbe de patolegiade
lamaculayin refinn

—_—
L0k efectos debo esperar de fa cirogia
para eliminar las cataratas?
Anualmente aprosmmadomente 20 millones de
Ppersons s operan de calara, y el 5% de cllas no
padece complicacion algunn, Buronte I cirgia s¢
remueyve ¢l eristalino opaco del ajo. En la gran
mayoriade los casos, el enfque del crisialine sc
restaura implantando una lente intraocular
PermanEnie,
JComo es Ia técnica de cirogin de
Facoemulsificacion o de incisiin pequefia”
El tumnile de la ineision para entrar en ¢ ojo se ha
disminuido en un E0%., Extraido In catarnia, se
coloca wn lente intraocular. L absorcidn del
conterubo de In catarsta ze hace par ultrazonido de
alta velocidad (facoemilei fcacionhy s wsa una
lente pegnble:
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Los sintomas mas comuncs de las
calaratas son:

* La visitn s torna borrosa sin dolor.

= Dieslumbramacenio o seqsihludezd & In o,

+ Camvbios frecucnies en el aumento de los ienies.
= Dnificultad pare manegar denoche.

= Wssin dobleen undajo,

= Mecesidad de luzmas mtensa para leer.

= Wiz iim noctummamoy pobre

+ Los colores s ven desvanecidos o amarillenhos,

Visidn normal (arrika) comparada a
vision simulada con cxtarala

0wl o5 1a cansa de la cataraia?
Bz tapsr s comuin e catnmsta et relacionmdo
con el envejecimienta nural del ojo,

SComo s¢ detectn la catarata?

Uine xaimen minucioso de la vista, efcctuand o porsu
profesional, (en Cffoimeossr ) puesde detectar
la prescmciay la peavedad de la calaraios ademds de
cnalguier ofro padecimicnto que pudicra estar
oensionand o una visidn borrosa o alguna oira
molestin.

cCon qué rapidée se desarrollan

las cataratas?

Lo rapiber con la que se desorrollon las cotorlas
ifependent del indev pdieo v puede variar inclusive
oilre o dhivs g,

SCual o5 ol tratamicnto para eliminar

las eataratas?

Lacirugiaes ldmica manera en que saofalimdbego
puede eliminar upa catara. Sin embargo, i los
stintofmas de una catarats son ligenos, e posible quee
un simple cambio en o graduscidn de sus lenles, sea
tadae lo que s¢ requicrs para que vsted pueda ver
chomodomente. Mo existen medicomentos,
suplementios alimenficios, ¢j¢n:i-\;imi. ni
disposilivos dpticos que hayan demostrado <o
abilnlacl pasa evitar o carar lycataraga,

sCuindo debera efectuarse la cirugia?
Dreberi eonsiderarse la cinegin para eliminar las
cataratas. Cuando esta csid ocasionando ia
suficiente péedida em la visidn com para interfienT
eni ¢l desemipeiio de las actividedes diarias de cada
persong en particular. Mo es verdad que las
cutarntas tengan qoe " madorar™ antes de poder
seropervdng.

Basindose en ba severidad de sus sinfomas, usted
v su prfegionnl en m deheran decidir
juntos, cunl es ¢l momento adecundo para
recurrira la ciregin,

s0ud esiudios debo realizarme antes de la

cirugia (Disponildle en Offclmsiossr L

a) Biometria mas cilcule del poder del
lente intraccular

Esun estudio que se realiza medianie el wso de
ulrrasamdda, con el cual 26 delermina ¢l tamasio del
ajo, ba curvatora de la edmeay mediante fhomulas
msatemiditicas se caleula el “aumento™ que debe tener
¢l lente que s¢ ke colocam dentro del ogo,

b} Microscopia Especular:

Medinnte este estuadio 5¢ realiza ol conled v s¢
cviliza la salil de las celulng endpicl iales | s cuales
v niencn la l:a1|$|'|ur'|.'|ll'.‘i:'| de lachenea) Y e
acwerdo s o resulidos s plani fen g (G de
cinagia s debss realizar
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